A Víz
A víz élőlény.

Gyerek voltam még, amikor először láttam egy pocsolya vizét, egyetlen cseppet mikroszkóp alatt. Tátva maradt a szám a csodálkozástól. Ez volt talán az első pillanat, amikor rádöbbentem: mennyi csoda van, amiről nekem fogalmam sincs. Amit nem látok, nem hallok, nem érzékelek. És mennyi csoda van, amihez a mikroszkóp is kevés. Vagy bármilyen műszer, amit alkotni tud az ember. 

És aztán megtanultam, hogy mennyire fontos is a víz. Szükséges. Elengedhetetlen. Hasznos. És értékelni kezdtem. Aztán megtudtam, hogy vízből vagyok. Testem nagy része víz. És a víz az életem része. 

Szerettem a vizet. Szeretek fürödni, lebegni a sós tengerben, búvárkodni, bámulni a színes halakat, szeretem nézni, hallgatni a zúgó patakokat, a vízeséseket, bámulni a lomha nagy folyót, a tó sima felszínét, és az örömkönnyet is kedvesem szemében.

Zuhanyozom, és látom a lefolyó szennyes vizet, arra gondolok, hogy semmi tiltakozás nincs benne. Elfogadja aktuális állapotát. Szolgálja az életet minden formában. Engem is szolgál, minden pillanatban. Hálás vagyok. Leginkább most éppen azért, hogy megtanultam hálás lenni. 

 "A szeretet és a hála a természet alapelvei."
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